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就園前のおこさま対象

無料無料無料
参加費参加費参加費

お申込みは ぴよぴよルーム または ２階もおかっ子ひろば受付カウンター にて承りますお申込みは ぴよぴよルーム または ２階もおかっ子ひろば受付カウンター にて承りますお申込みは ぴよぴよルーム または ２階もおかっ子ひろば受付カウンター にて承ります

離乳食や栄養についての

食に関わるご相談を

お受けします

実施日は行事カレンダーを実施日は行事カレンダーを

ご確認くださいご確認ください

実施日は行事カレンダーを

ご確認ください

　　　　　　　　　　定員各４組（先着順）定員各４組（先着順）　　　　　定員各４組（先着順）

●

就園前のおこさまが対象となります

参加のおこさまは身体測定ができます

場所場所



monacamonaca



２階ぴよぴよルーム２階ぴよぴよルーム場所  monaca  ２階ぴよぴよルーム

助産師

おこさまの発達のことや

授乳・睡眠についての

ご相談をお受けします

歯みがきや噛み合わせ

指しゃぶりなどのご相談を

お受けします

栄養士

●

歯科衛生士

●

育児相談タイム育児相談タイム育児相談タイム

気になること 心配ごとなど
気になること 心配ごとなど

お気軽にどうぞ！
お気軽にどうぞ！気になること 心配ごとなど

お気軽にどうぞ！

真岡市複合交流拠点施設 monaca
平日　：9:00-20:00
土日祝：9:00-18:00
休館日：月曜日（祝日の場合は開館）
栃木県真岡市荒町5131番地

真岡市子育て支援センター　0285ー85ー8111

いまのやり方でだいじょうぶ？

もっといい方法があれば知りたいな

よし、相談してみよう！

要予約

毎月第４木曜日毎月第４木曜日
午前10:00-11:00午前10:00-11:00

毎月第４木曜日
午前10:00-11:00
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