
習いごとの送迎

学校行事、冠婚葬祭などで

お子さまのお世話ができない時

学校・学童保育のお迎えや

帰宅後の預かり

産前産後の妊産婦で 

お子さまのお世話ができない時

リフレッシュしたい時

ファミリー・サポート・センターは、子育てのお手伝いをしてほしい人(おねがい会員)と

子育ての協力をしたい人(うけいれ会員)をつなぎ、地域で子育てをサポートします。

真岡市ファミリー・サポート・センター

ファミリーサポートは、こんな時にご利用いただけます。

 

会員登録

無料

病気、ケガ、入院、通院のため

一時的にお子さまを預けたい時

栃木県真岡市荒町 5131番地 （真岡市複合交流拠点施設  monaca）
詳し く は こ ち ら ↓ 

真岡市ファミリー・サポート・センター

お問合せ

TEL 0285-85-8111
受 付 午 前 9 ： 0 0 ～ 午 後 5 ： 0 0

休 業 日  月 曜 日 （ 祝 日 は 除 く ) ・ 年 末 年 始

下の子を病院に

連れていきたい時

保育園・幼稚園の登園前や

帰宅後の預かりや送迎

地域みんなで子育てをサポート！



ファミリー・サポート・センターの仕組み

子育てを

手伝ってほしい人

（おねがい会員）

子育ての

協力をしたい人

（うけいれ会員）

育児の援助を受けたい方で、

真岡市在住または在勤で生後

６ヶ月児～小学６年生までの

お子さまを養育している方

R8年度よりmonacaにて年２回「うけいれ会員養成

研修」を実施いたします。子育てに必要な基本的な

知識や小児救命講習を学ぶことができます。

開催日程のお知らせをご希望の方は、裏面に記載し

ている真岡市ファミリー・サポート・センターへ

お問合せください。

子育ての協力をしたい人

（うけいれ会員）募集中

うけいれ会員養成研修について

利用料金

交通費 
（送迎ありの場合）

基 本 料 金 ５ ｋ ｍ 以 内 １回あたり １００円

１時間あたり８００円

利用料金補助制度を利用すれば、1時間あたり２００円

（半額の場合は１００円）補助金が交付されます。

 ※交通費等については対象外 

※真岡市在住のおねがい会員のみ補助対象

 依頼内容により「うけいれ会員」が見つからない場合もあ

ることをご了承ください。

「おねがい会員」と「うけいれ会員」を兼ねる「どっちも

会員」になることも可能です。 

「おねがい会員」として利用する際は、会員登録が必要で

す。会員登録を希望される場合は、monaca１階総合イン

フォメーションカウンターへお越しください。

現在の会員数は「おねがい会員」が２６１名「うけいれ会員」

が４０名「どっちも会員」が３名です。「うけいれ会員」が

減少傾向にあり、依頼をいただいてもマッチングできず、援助

できないことが増えています。

２０２５年４月からは、お子さまの預かりが「うけいれ会員」

の自宅だけでなくmonaca内でも可能になり、預かりやすくな

りました。子育て経験を活かしてくださる方、地域に貢献して

くださる方を募集しています。

ファミリー・サポート・センター

（monaca）

平日（午前７時～午後７時まで） １時間あたり７００円

追 加 料 金 

＊看護師・保健師・保育士・幼稚園教諭等の資格を

　お持ちの方は、基本研修が免除になります。

　お申込みの際に資格証の写しのご提示をお願いい

　たします。

育児の支援を行いたい方で真岡市に

在住または在勤し、心身ともに健康

で、子育てに熱意と意欲のある２０

歳以上、子育て支援員研修を修了し

た方
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